Domingo de 20 de enero 2019. Hoy salimos tranquilos direccion Armenia, el tiempo et la
temperatura son agradables. Como todo en la ruta hay subidas y baradas. Como es domingo,
no hay mucho trafico y la ruta es quasi solamente por nosotros. Aqui el domingo la bicicleta
es un deporte rey y en la ruta hay muchos ciclistas. En Armenia tenemos una cita con Gonzalo
de warmshowers nuestro anfitrion. El vive en un edificio que esta cerca de nuestro itinerario.
En la vida tiene una finca, pero después de un accidente de bicicleta no se puede mover
facilmente por un tiempo. Nos encontramos con su amiga Clarita. Ella tiene una alegria de
vivir. Juntos visitamos el museo de Omar Rayo, un artista de pintura colombiano. Tarde muy
agradable en este museo ubicado en Roldanillo, un pueblo en la montafia. El artista nacid en
el pueblo y ahora es enterrado en su proprio museo. Hoy hicimos 29km en bicicleta.

Lunes 21 y martes 22 de enero, dos dias para descansar, la tltima semana fue dificil. A la
mafiana hablamos con Gonzalo. El es una enciclopedia de historia, conoce muchas cosas de
Europa y particularmente de Francia, es impresionante. Por la cena los preparamos espaguetis
en bolofiesa. Esta ha permitido de compartir con nuestra cultura de comida de Europa. A la
noche visitamos la ciudad con Gonzalo y Clarita que era nuestra guia, un descubrimiento
agradable.

Martes visitamos la familia de Clarita para conocer su padre un aficionado de ciclismo. El
sabe muchas cosas del tour de Francia. Su cultura deportiva es inagotable. El tour de Francia
es un evento en Colombia que la gente mira mucho en la television. Terminamos el dia par
una visita a pie del centro de la ciudad.



